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ગુજરાતી લોકગીતોમાાં પર્ાાવરણ અને પ્રકૃતતનુાં તનરૂપણ 

બથવાર અશોક અરજણ 
ABSTRACT:       

         લોકગીત એ પ્રકૃતતના ખોળે જન્મેલી કળા છ.ે ગ્રામીણ સમાજમાાં જ્ર્ારે મનુષ્ર્ કુદરતની એકદમ નજીક હતો, ત્ર્ારે તેની 

આસપાસના પર્ાાવરણ—જમે ક ેનદી, પવાત, વૃક્ષો અને પશુ-પક્ષીઓ—સાથેનો તેનો નાતો લોકગીતોમાાં વણાર્ો છ.ે 
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પ્રસ્તાવના 

લોકસાહહત્ય એ લોકહૃદયની અવસ્મતા છે. ગુજરાતી લોકગીતોમાિં પ્રકૃવત માત્ર એક વનર્જચવ પૃષ્ઠભૂવમ નથી, પરિંતુ તે માનવીય સિંવેદનાઓ 

સાથે ઓતપ્રોત થયેલુિં એક ર્જવિંત તત્વ છે. આહદકાળથી માનવી પ્રકૃવતના ખોળે ઉછયો છે, અને તેની આ આત્મીયતા આપણા લોકગીતોમાિં 

વનસ્પવત, પશ-ુપક્ષી, નદીઓ અને ઋતુઓના વણચન દ્વારા કલાત્મક રીતે વ્યક્ત થઈ છે. [૧] 

૧. લોકગીતોમાાં વનસ્પતત અને વૃક્ષપ્રીતત 

        ગુજરાતી લોકર્જવનમાિં વૃક્ષોને માત્ર લાકડુ િં આપનાર સાધન નહીં, પણ પહરવારના સભ્ય ક ેદેવ સ્વરૂપ ગણવામાિં આવ્યા છે. 

• આાંગણાનુાં પર્ાાવરણ - તુલસી:  

          લોકગીતમાિં ગવાય છે: "તુલસી ક્યારો રે મારો આિંગણે, ન ેપારેવાિં કરે કલોલ..." અહીં તુલસી માત્ર ધાવમચક પ્રતીક નથી, પણ તે 

ઘરના શુદ્ધ પયાચવરણ અને પક્ષીઓના આશ્રયસ્થાનનુિં કને્દ્ર છે. [૨] 

• દીકરી અને આાંબાનો સાંબાંધ:  

        લોકગીતોમાિં દીકરીની સરખામણી આિંબા સાથે કરવામાિં આવી છે. દીકરી વવદાય થાય ત્યારે ગવાય છે: "આિંબલો ધ્રુજે ને ઓતરાદી 

વાય ર્ડી, દીકરી વવહોણો બાપડો મારો આિંબાનો છોડવો..." અહીં વનસ્પવત સાથે માનવીય સિંબિંધોનુિં અતૂટ જોડાણ દેખાય છે. [૩] 

• વૃક્ષારોપણનો સાંસ્કાર:  

      અનેક લોકગીતોમાિં 'વડલો', 'પીપળો' અને 'લીમડા'ને ઉછેરવાની અને તેને કાપવાથી બર્વાની ભાવના જોવા મળે છે, જે પયાચવરણ 

સિંરક્ષણનો આડકતરો સિંદેશ છે. 

૨. પશુ-પક્ષીઓ અને જીવસૃતિ 

લોકગીતોમાિં પક્ષીઓ મનુષ્યના દુુઃખ-સુખના સાથી અને સિંદેશવાહક તરીક ેવનરૂપાયા છે. 

• મેઘના દૂત - મોર:  

         વર્ાચઋતુના આગમન સાથે જ લોકગીતોમાિં મોરનો ટહુકો સિંભળાય છે: "સીમમાિં બોલ્યો મોરલો ને માથે ગાજ્યા મેઘ..." અહીં મોર 

એ પયાચવરણમાિં આવતા બદલાવનુિં સૂર્ક છે. [૧] 

• પારેવા અને ચકલી:  
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       "ર્કલી બોલે ર્ીં ર્ીં, ન ેસસલો ફાળ ભરે..." જેવા ગીતોમાિં વન્દ્યર્જવન અને પક્ષીઓની ગવતવવવધઓનુિં ઝીણવટભયુું વનરીક્ષણ જોવા 

મળે છે. 

• ગાર્ અને પશુધન:  

     લોકગીતોમાિં ગાયને 'ગૌમાતા' કહીને સિંબોધાય છે, જે ગ્રામીણ અથચતિંત્ર અને પયાચવરણ વચ્ર્ેના સિંતુલનને દશાચવે છે. 

૩. ઋતુચક્ર અને પર્ાાવરણીર્ સૌંદર્ા 

     ભારતીય સિંસ્કૃવતમાિં ઋતુઓ પયાચવરણના ઉત્સવો છે. લોકગીતોમાિં આ ઋતુઓનુિં વણચન વવવશષ્ટ રીતે કરવામાિં આવ્યુિં છે. 

• વર્ાાઋત:ુ  

     "અર્ાઢી સાિંજના અિંબર ગાજે, ન ેમેઘાડ િંબર ઘોર..." ગીતમાિં વાદળોની ગજચના, વીજળીના ર્મકારા અને ધરતીની સુગિંધનુિં વણચન છે, 

જે પયાચવરણના પુનર્જચવનની પ્રહિયા દશાચવે છે. [૪] 

• વસાંતઋત:ુ  

     વસિંતમાિં ખીલતી પ્રકૃવત અને કસેૂડાના રિંગો લોકગીતોમાિં ઉત્સાહ ભરે છે. વનરાઈનુિં ખીલવુિં એ પયાચવરણની સમૃવદ્ધનુિં પ્રતીક છે. 

૪. જળ સાંરક્ષણ અને નદીઓનુાં મહત્વ 

     લોકગીતોમાિં પાણીને અમૃત સમાન ગણાયુિં છે. કવૂા, વાવ, તળાવ અને નદીઓ લોકર્જવનના કને્દ્રમાિં છે. 

• નદીઓ (લોકમાતા): નદીને હકનારે પાણી ભરવા જતી પવનયારીઓના ગીતોમાિં જળના પવવત્ર સ્ત્રોતો પ્રત્યેનો આદર વ્યક્ત થાય છે. 

"નદીને કાિંઠ ેનાવડી રે, ને જળમાિં ખેલે માછલી..." અહીં જળર્ર સૃવષ્ટની રક્ષાની ભાવના પણ છુપાયેલી છે. [૨] 

• જળનુાં મૂલ્ર્: દુષ્કાળના લોકગીતોમાિં પાણીની અછતની જે વેદના વ્યક્ત થાય છે, તે આડકતરી રીતે જળ સિંરક્ષણ અને જિંગલોના 

મહત્વ તરફ આિંગળી ર્ીંધે છે. 

૫. સાાંસ્કૃતતક તવરાસત અને પરરતસ્થતતકીર્ સાંતુલન 

       લોકગીતો દ્વારા અજાણતા જ 'ઇકોસેવન્દ્ટિક' (Ecocentric) એટલે ક ેપયાચવરણકને્દ્રી ર્જવનશૈલીનો સિંદેશ મળે છે. પ્રકૃવતનો નાશ એ માનવીનો 

નાશ છે, એ સત્ય લોકગીતોમાિં વણાયેલુિં છે. [૫] 

તનષ્કર્ા 

       ગુજરાતી લોકગીતો એ માત્ર ગાન નથી, પણ તે પયાચવરણ અને માનવજાત વચ્ર્ેના પ્રાકૃવતક અનુસિંધાનનો દસ્તાવેજ છે. આ ગીતો 

આપણને પયાચવરણની જાળવણી, વૃક્ષારોપણ અને વન્દ્યર્જવો પ્રત્યે દયા રાખવાના સિંસ્કારો વારસામાિં આપે છે. આજના ગ્લોબલ વોવમુંગના 

સમયમાિં આ લોકગીતોની સિંવેદનાઓ વધુ પ્રસ્તુત બની છે. 
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